
 

osmk@os-mkrleze-zg.skole.hr 

Tjedni jelovnik za prehranu od 15. - 19. 01. 2024. 

DAN Doručak 
(mliječni obrok) 

Ručak Užina 

15.01.2024. 
ponedjeljak 

Mliječni namaz s povrćem, 
graham pecivo, čaj s limunom 

i medom, voće 

Mahune varivo s junetinom, 
kruh 

Kruh, pekmez 

16.01.2024. 
utorak 

Griz na mlijeku s čokoladom, 
voće 

Bolonjez umak, tijesto, salata  Savijača od jabuka 

17.01.2024. 
srijeda 

Školski sendvič,  čaj s limunom 
i medom, voće 

Fino varivo, crni kruh, kolač od 
višanja 

Puding 

18.01.2024. 
četvrtak 

Žitne pahuljice na mlijeku, 
voće  

Panirani pileći file, rižoto s 
povrćem, salata 

Kukuruzna kifla 

19.01.2024. 
petak 

 

Burek od sira, čaj s limunom i 
medom, voće 

Umak od tune, palenta, salata  Voćni jogurt euforija 
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